Soustredéni Svojanov 2026

Sraz: 19. cervence 2026 v 10:00 hodin pred Janackovym divadlem

Navrat: 29. cervence 2026 okolo 17:00 taktéz pred Janackovo divadlo

POZOR: Vsechny déti si pri pfijezdu u autobusu prevezmou jejich zakonni zastupci, nebo jini rodinni
prislusnici

Adresa soustredéni: Karate klub Brno, Rekreacni oblast Svojanov, Svojanov 7, 571 01 Moravska Trebova
Stravovani:  Pfimo v misté pobytu

Ubytovani:  V dfevénych chatkach pro 3-4 osoby, s elektfinou, tepla voda ve sprchach

Strava: Zaciname v nedéli vecefi, kon¢ime v sobotu obédem. 4x denné, piti po cely den

Program: Trifazové tréninky, sportovani a jiné hry

Doprava: Odjezd 10:15, zajisténa autobusem az na misto, déti si mohou vzit kufr

Cena: 7000,-K¢ za cely pobyt nebo 750,- K¢ za kazdy zapocaty den (¢.U: 209618952/0300)
Dulezité:

Dokumenty, bez kterych nebude dité prevzato na soustredéni:

Karticku pojisténce (muUzZe byt kopie), Zdravotni karta Ucastnika letniho soustfedéni Svojanov 2026 (pfiloha),
Posudek o zdravotni zpUsobilosti ditéte (véetné Iékl které bere) k Ucasti na akci (ne starsi 24 mésicl, priloha),
BUDO PAS (prikaz karate) s platnou lékarskou prohlidkou (ne starsi 19.7.2025).

Upozornuiji, Ze bez téchto dokumentl nebude moci dité na soustfedéni odjet.

I1IMOBILNi TELEFONY a elektronika!!!

Doporucujeme neddvat détem mobilni telefony. Chceme si uzit sportovani, spolecny cas, hry,..

Pro ¢leny MLADSI 18 LET budou jejich vlastni telefony k dispozici mezi 18:30-19:30. V ostatni dobu budou bezpeéné uschovany.
Pokud bude cokoliv nutného resit s ditétem, trenéfi budou k dispozici od 8:00 do 22:00. V rdmci chatky je k dispozici budik na ranni
probuzeni, nebo pfibalte ditéti vlastni. Dale nedavejte: hudebni prehrdvace (rusi to ostatni v tabore, déti pak ztraceji pojem o Case),
elektronické hry, radia.

Seznam povinnych véci (opravdu povinné):

Spacdk a polstarek, kimono (podepsané, kdo ma dvé bere dvé) + pasek nebo provazek a bilé tricko pod néj,
Cepice nebo jind pokryvka hlavy, ldhev na piti (plastovou), hygienické potieby + rucniky, prezlivky, teplé
obleceni na horsi pocasi, plasténka (nebo velmi kvalitni bunda, kterad vydrzi celodenni dést), tenisky (jedny
extra na trénink karate), boty do volné pfirody vhodné pro vylety, baterku a ndhradni baterie (na chatce je
osvétleni), Svihadlo, kapesni n(z, Satek, psaci potreby. Japonsky vychazkovy odév (letni barevné
kimono/haori/yukata). Spartakiadni obleceni: muzi: cervené trenyrky, bilé tilko (tricko), Zeny: modré trenyrky,
bilé tricko.

Seznam doporucenych véci:

tricka, kratasy, véci na spani, teplakova souprava, teplaky, ponozky obycejné (pokud moZno vice para), spodni
pradlo dle potieby (doporucuji na kazdy den Cisté stejné jako ponozky), plavky, sportovni obuv na vylety nebo
do lesa, holinky pro déti (doporucujeme), pevnou sportovni obuv na zavazovani, lehkd bunda (Sustakova),
osuska, battzek na vylety, bryle (sluneéni) + repelent (proti hmyzu a klistatiim nejlépe jako spray - podepsat),
opalovaci krém, psaci potfeby + notysek, karty, pexeso....

Kapesné:
Doporucujeme na vlastni spotiebu v mistnim kiosku a k Utraté na vyleté. Dale pak penize na zkousky

od 350 K¢ do 1000 K¢ dle kyu (budeme vybirat hned pf¥i srazu).

Tento seznam je pouze pro Vasi snazsi orientaci, ale myslete prosim na to, Ze Vase ditko bude 10 dni mimo
domov, tak at mu nic nechybi. Dékuiji.
Nezapomeirite, Ze déti nejsou na soustiedéni pojisténé (doporucuji pripojistit).



