Soustredéni Svojanov 2022

Sraz: 17. €ervence 2022 v 10:00 hodin pfed Janackovym divadlem (restaurace Bohema)
Navrat: 30. €ervence 2022 okolo 14:30 taktéz pfed Janackovo divadlo
POZOR: VSechny déti si pfi pfijezdu u autobusu pfevezmou jejich zakonni zastupci, nebo jini

rodinni pfislusnici

Adresa soustfedéni: Karate klub Brno, Rekreacni oblast Svojanov, Svojanov 7, 571 01 Moravska
Trebova

Stravovani: Pfimo v misté pobytu

Ubytovani: V difevénych chatkach pro 3-4 osoby, s elektfinou, tepla voda ve sprchach

Strava: ZaCiname v nedéli veCefi, kon€ime v sobotu obédem. 4x denné, piti po cely den

Program: Trifazoveé tréninky, sportovani a jiné hry

Doprava: Odjezd 10:15, zajisténa autobusem az na misto, déti si mohou vzit kufr

Cena: 7000,-K¢ za cely pobyt nebo 650,- KE za kazdy zapocaty den (€.u: 209618952/0300)

Navstévy: Dne 24.7.2022 je mozno od 13:00 do 16:00 navstivit dité na soustfedéni a poté od
16:00 do 18:00 se zucastnit spoleCného cviCeni s détmi, které bude zaméfeno pro Vas
(sebou staci pohodiné sportovni oble€eni a tenisky).

Dulezité:

Dokumenty, bez kterych nebude dité pievzato na soustiedéni:

Original karti¢ku pojisténce, Zdravotni karta ucastnika letniho soustfedéni Svojanov 2022(piiloha), Posudek o
zdravotni zpiisobilosti ditéte k Gi€asti na akci (ne starSi 24 mésicti, ptiloha), Zdravotni pritkkaz (ockovaci) + 1éky,
BUDO PAS (Cerny priikaz karate) s platnou lékaFskou prohlidkou (ne starsi 30.8.2021). Toto vsSechno
odevzdate zdravotnikovi pfed odjezdem z Brna nebo ihned po ptijezdu pti predani ditéte.

Upozoriuji, Ze bez téchto dokumenti nebude moci dité na sousti‘edéni odjet.

Seznam povinnych véci (opravdu povinné):

Spacak a polstarek, kimono (kdo ma dvé bere dv€) + pasek nebo provazek a bilé tricko pod néj, éepice nebo
jina pokryvka hlavy, lahev na piti (plastovou), hygienické potieby + ru¢niky, preziivky, teplé obleceni na horsi
pocasi, plasténka (nebo velmi kvalitni bunda, ktera vydrzi celodenni dést), tenisky (jedny extra na trénink
karate), boty do volné pfirody vhodné pro vylety, baterku a nahradni baterie (na chatce je osvétleni), Svihadlo,
kapesni niiz, $atek, psaci potieby.

Seznam doporu€enych véci:

tricka, krat'asy, véci na spani, teplakova souprava, teplaky, ponozky obycejné (pokud mozno vice partt), spodni
pradlo dle potiteby (doporucéuji na kazdy den cisté stejné jako ponozky), plavky, sportovni obuv na vylety nebo
do lesa, holinky pro déti (doporucujeme), pevnou sportovni obuv na zavazovani, lehkd bunda (Sust’akova),
osuska, batiizek na vylety, bryle (slunecni) + repelent (proti hmyzu a klistatim nejlépe jako spray - podepsat),
opalovaci krém, psaci potieby + notysek, karty, pexeso....

Nedavejte:
elektronické hry, hudebni piehravace, radia, mobilni telefony apod. (vSe na vlastni zodpovédnost, vedouci maji
s sebou telefony a mate moznost volat jim, ditéti pak hovor pfedame)

Kapesné:
Budou k sobé vybirat od déti jejich oddilovi vedouci. Na nakup jim je dodaji. V arealu bude otevien kiosek.

Penize na zkousky: od 350 K¢ do 1000 K¢ dle kyu (budeme vybirat hned p¥i srazu).

Vsichni budou mit kimono podepsané tuzkou na latku jak kalhoty, tak i kabatek.
Doporucuji podepsat i ostatni obleceni. ZkuSenost z pfedchozich soustredéni.
Tento seznam je pouze pro Vasi snaz§i orientaci, ale myslete prosim na to, ze Vase ditko bude 14 dni mimo
domov, tak at’ mu nic nechybi. Dékuyji.
Nezapomeiite, Ze déti nejsou na soustiedéni pojisténé (doporucuji pripojistit).



